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Suroviny

Porce: 6

- Mléto maso (1:1 hovézi a veprové) 750 g

- Nasekana Cerstva majoranka nebo oregano 2 hrst
- Cibule, najemno nasekana 1 ks

- Cesnek 2 strouZek

- Strouhanka 4 hrst

- Vejce + 1 zZloutek 2 ks

. Sul, pepr - dle chuti 2 $petka

- Na dokonceni: 1 ks

- Hladka mouka, vejce, strouhanka, olej na smazeni 1 ks
- K podéavani: 1 ks

- Brambory, nové malé 500 g

- Maslo 150 g

- Pazitka najemno nasekana 1 svazek

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

1. Maso dejte do veliké misy, pridejte majoranku nebo oregano, cibuli, Cesnek, strouhanku, vejce a
Zloutek a promichejte. Podle chuti osolte a opeprete, spis vice nez méné. Pak dejte maso alespon na


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

20 minut do chladnicky. Za studeného masa tvarujte karbanatky velké jako mala dlan. Obalte je
klasicky jako rizek, nejprve v hladké mouce, pak ve vajicku a nakonec ve strouhance. Smazte pomalu
ve vySsi vrstve oleje.

2. Mezitim uvarte brambory, trva to asi 20 minut. ve vrouci osolené vodeé. Jesté teplé je vratte do

hrnce, pridejte maslo a pazitku, priklopte a nékolikrat s hrncem zatreste, aby se vSe promichalo.
Karbanatky podavejte s pazitkovymi bramborami.

Poznamka:

20 minut chlazeni



