Cuketova polévka s cerstvym oreganem
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Suroviny

Porce: 6

- Olivovy olej 2 Izice

- Maslo 1 lzice

. Salotka, nasekané najemno 4 ks

- Cukety, nakrdjend na tenka koleCka 950 g

- oregano, nahrubo nasekané a na ozdobu 8 snitka
- Zeleninovy vyvar 700 ml

. Sul, pepr - dle chuti 2 $petka

- Smetana ke Slehani 300 ml

Doba pripravy: 90 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Olej a maslo rozpalte v hrnci a hned pridejte Salotky. Jakmile zavoni a lehce zezlatnout, pridejte
cukety a oregano a 10-15 minut je za stdlého michéani opékejte. Pak vlijte vyvar, aby byla cuketa
potopend, a na mirném ohni varte 30-45 minut, aby cukety zmeékly. Poté rozmixujte ponornym
mixérem, podle chuti osolte a opeprete. Vlijte smetanu a kratce prohrejte. Dosolte podle chuti.
Podévejte ozdobené snitkami oregana.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

