Cesnekova omacka s kapii

Kategorie: Ostatni

Autor: avelebova

Suroviny

- sadlo 2 1zice

- hladkd mouka 3 1zice
- Cesnek 6 strouzek

- vyvar 3 hrnek

- Cervena kapie 1 ks

- pepr cely 4 kulicka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Z tuku a mouky pripravime tmavsi jiSku, zamichame do ni prolisovany ¢esnek, pridame pepr a
prilijeme vyvar. Dobie mpromichame a varime asi 20 minut. Pred dokon¢enim pridame do omacky
na jemné nudlicky nakrajenou kapii. Podavame k varenému jazyku a uzenému masu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

