Rychle livance
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- mléko 4 dl

- cukr 2 Izice

- hrubd mouka 50 g

- vejce 3 ks

- hladkd mouka 200 g

. sul 1 Spetka

- kyprici prasek 5 g

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:
Mouku smichdme s kypricim praskem a prosejeme.

Vse dame do misy a ru¢nim Slehacem Slehdme asi 3 minuty. Pak livancové tésto nechame asi 5 minut
odlezet.

Zatim si rozpalime livanecCnik a vytreme jej olejem. Z tésta smazime zlatavé rychlé livance.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

