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Suroviny
1 kostka tvarohu●

balíček olomouckých tvarůžků●

několik lžic smetany nebo bílého jogurtu●

1 menší cibulka●

1/2 lžičky drceného kmínu●

mletý pepř dle chuti●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Postup:
Tvarůžky rozmačkáme, smícháme s tvarohem, smetanou, drobně pokrájenou cibulí, kmínem a
pepřem. Mažeme na chleba, sypeme pažitkou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

