Bramborova pomazanka s fazolemi

Kategorie: Chutovky

Autor: andrea

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Uvarené brambory ve slupce 100 g
- Bilé fazole v nalevu 100 g

- Barevné fazole v nalevu 130 g

- Cesnek 1 strouZek

- Citronova Stava 1 1zicka

- Bily jogurt 2 1zice

. Sul 1 Spetka

. Cerny pept mlety 0.5 $petka

Doba pripravy: 20 min

ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory uvarime ve slupce, oloupeme a rozmackame. Pridame vidlickou rozmackané fazole,
prolisovany ¢esnek, siil, pepr, jogurt a dikkladné promichdme. Naneseme na krajicky chleba jemné
opeceného pod grilem nebo v toustovaci a ozdobime sekanou petrzelovou nati, pazitkou nebo
koleckem cibule.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Poznamka:

Suroviny mizeme i rozmixovat.



