Tvarohova pomazanka s rerichou

Kategorie: Chutovky
Autor: Bmilinka1991

Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Mékky tvaroh 250 g

- Hust4 zakysana smetana 175 ml

- Morska stl 1 1zicka

. Stava z limetky 4 1Zi¢ka

- Extra panensky olivovy olej 60 ml

. Cesnek 1 strouZek

. Vlasské orechy , napul jemné nastrouhané a nahrubo nasekané 100 g
- Listky rerichy seté, nadrobno pokrajené 1 hrst

. Redkvi¢ky, paZitka, ofechy na ozdobu: 1 hrst

- Pecivo 4 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Tvaroh, zakysanou smetanu, stl, limetkovou $tavu a olivovy olej vySlehejte do hladkého krému.
porcelanovou misu dobre vytrete rozkrojeny kouskem cesneku. Je - li Cesnek méné aromaticky,
muzete do pomazanky maly kousek strouzku prolisovat. Krém v mise dobre promichejte s orechy a
rerichou. Dochutte soli a limetkovou $tavou a nechte asi piil hodiny v ledni¢ce ulezet. Hotovou
pomazanku mazte na pecivo a zdobte redkvickami, pazitkou a nebo vlasskymi orechy.
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