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Suroviny

Porce: 4

- Hovézi zadni 400 g

. Sul, pepr - dle chuti 2 Spetka

- Plnotucna horcice 1 ks

- Hladka mouka na obaleni 1 ks

- Olej 4 1zice

- Cibule 80 g

. Slanina, na nudli¢ky 50 g

- Kmin - dle chuti 1 Spetka

- Hovézi vyvar podle potreby 200 ml
- Susené nebo ¢erstvé houby 200 g

Doba pripravy: 110 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso pokréjejte na platky, lehce naklepejte, osolte a opeprete a kazdy potrete slabou vrstvou horcice
a obalte v hladké mouce. Olej rozpalte ve vétSim pekacku a zprudka na ném doruzova osmahnéte
maso zhruba jednu minutu z kazdé strany. Pak rosténky vyndejte z pekacku a na vypeku osmahnéte
cibuli a pridejte k ni na jemné prouzky nakrajenou slaninu. Rosténky pak vratte do pekacku,
pokminujte je a dejte na hodinu a pul dusit do trouby. Podle potreby podlévejte vyvarem a dvacet
minut pred koncem upeceni pridejte do pekacku i pokrajené houby. Podéavejte s ryzi posypanou

hladkolistou petrzelkou.
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