Jasminova ryze Khao Phat

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- jasminova ryze 750 g

- olej 3 1zice

- vykosténé kure 200 g

. Cesnek 4 strouzek

- stredni cibule 1 ks

- ananas 0.25 ks

- chilli papricka 1 ks

- svétla sojova omacka 1 1zice
- rybi omécka 1 1zice

- cukr 1 Izicka

. sul 1 1Zicka

- bily pepr 1 1zicka

. petrzelkova nat 1 svazek

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Restovani
Zemé: Thajsko

Pocet porci: 4

Postup:

1. Ryzi uvarime. Chilli papricku a ananas nakrajime. Na panvi rozpalime olej, vhodime na néj na
kostiCky nakrajené kure, rozdrceny Cesnek a minutu restujeme. Poté priddme nadrobno nasekanou
cibuli.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

2. Az zezlatne, pridame nakrajenou papricku a ananas, zamichame, priddme uvarenou ryzi,
dochutime sojovou omackou, cukrem a peprem. Podle chuti dosolime. Servirujeme ozdobené
cerstvou sekanou petrzelkovou nati.



