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Suroviny

Porce: 4

- Hladka mouka 1 kg

- Drozdi 40 g

- Mléko 750 ml

. Sual 1 1zicka

- cukr 1 Spetka

- Rostlinny olej na smazeni 20 ml

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Snadné

Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Smichame mouku, stl a zalijeme mlékem ve kterém jsme rozpustili drozdi a $petku cukru. Uhnéteme
tésto, které nechame vykynout.

Z tésta tvorime tenké placky (langoSe), které smazime na rozpaleném oleji po obou stranach.
Langose sypeme strouhanym syrem, pokapeme kecupem.

Pokud potrete ruce a val olejem, budou se vam langose tvarovat lépe.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

