Kureci kapsa I1I
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Suroviny

Porce: 4

- kureci rizky 4 ks

- papriky (Cervené, zelené) 2 ks
- tymian

. Cesnek 1 strouzek

- olej 3 1zice

. Sul 1 Spetka

- slepici vyvar 250 ml

- smetana 200 ml

- pepr ¢erny mlety 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ocis$téné papriky rozpulime, opeceme pod grilem nebo v troubé, stahneme slupky a lusky nadrobno
posekéme. Na lZici oleje papriky osmahneme, pfiddme ¢esnek a tymian. Rizky omyjeme, vytizneme
do nich kapsu, osolime a opeprime. Kapsu naplnime pripravenou smési, sepneme paratky a opeceme
na oleji. Prilijeme vyvar a dusime asi 20 minut. Poté maso vyjmeme a udrzujeme v teple. Do
vyduSené stavy priddme smetanu a dochutime soli a peprem. Poddvame s bramborovou kasi nebo
téstovinami.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/




