Plneny hermelin s zampionovo-sunkovou
naplni
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Suroviny

Porce: 4

- 4 hermeliny

- 400 g zampionu

- 1 cibule

- 150 g Sunky nebo Sunkového salamu
. sul a pepr dle chuti

- vegeta dle chuti

- zelena petrzelka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zampiony ocistime, nakrajime na platky. Nakrajenou cibuli orestujeme na oleji, pfiddme Zampiony,
okorenime a dusime. Hermelinim skrojime vrsky a vydlabeme vnitrek. Tyto vnitiky pak promichdme
s orestovanymi zampiony, Sunkou pokrajenou na nudliCky (je mozno ji trochu orestovat na panvicce)
a pridame zelenou petrzelkou. Vytvorenou smeési plnime vydlabané hermeliny, které pak kratce
zapeCeme pod grilem nebo v troubé. Ideélni priloha - varené brambory nebo hranolky.
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