Curysska kureci smes
Kategorie: Maso

Autor: Jana.Havlickova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Kureci rizky 400 g

- Olej 2 Izice

- Cibule 1 ks

- Strouzek Cesneku 1 ks

- Mleta sladka paprika 1 1zicka
. Zampiony 4 ks

. Zelend paprika 1 ks

- Cervend paprika 1 ks

. Sl 1 1zicka

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Svycarsko

Pocet porci: 2

Postup:

Kureci rizky odblanime, nakrajime na tenké nudlicky, vlozim na panev s rozehratym olejem a za
stalého michani opékame asi 5 minut. Priddme cibuli nakrajenou na tenka pul kolecka, drobné
nakrajeny Cesnek, mletou papriku, zampiony nakrajené na platky a opékame jesté 2 minuty.
Pridame papriky nakrajené na nudlicky, vSe podlijeme vinem a minutu dusime. Osolime dle chuti,
zalijeme smetanou a vSe prohrejeme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Poznamka:

Podéavame s ryzi.



