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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

- Kureci vyvar 11

- Mrazené zelenina do polévky 300 g
. Sul a pepr 1 $petka

- Mleté kureci maso 100 g

- Hladka mouka 1 Izice

- Maggi 1 1zicka

- Pazitka 0.5 svazek

- Strouhanka 2 1zZice

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Z mletého masa, mouky, strouhanky a nasekané pazitky vypracujeme hustsi tésto, které dochutime
1zickou maggi, soli a peprem. Vyvar privedeme k varu, nasypeme do néj mrazenou zeleninu a
povarime domékka, pak do polévky zavarime malé knedlicky. Vyvar dochutime soli a peprem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

