Polevkove knedlicky z drozdi

Kategorie: Polévky

Autor: avelebova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

- olej 2 Izice

. cibule mala 1 ks

. drozdi 1 1zice

. strouhanka 6 1Zice

. hruba mouka 3 1zZice
- vejce 1 ks

. mléko 7 lzice

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- muskatovy kvét 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Oloupanou a nadrobno nakrajenou cibuli zpénime na oleji, rozdrobime na ni drozdi a do zlatova
osmazime. Drozdi pak vlozime do misky, pridame strouhanku, mouku, vejce, sul a koreni. VSe
promichdme a teprv podle potreby dopliujeme mléko. Z dobre promichaného tésticka vyvalime na
prkénku posypaném strouhankou valecek, rozkrajime ho na dilky, ze kterych tvorime knedlicky,
které vlozime do vrouci polévky. Varime asi 3 minuty.
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