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Suroviny
mleté játra 0.5 hrnek●

česnek 2 stroužek●

vejce 1 ks●

máslo 1 lžíce●

sůl 1 špetka●

pepř 1 špetka●

majoránka 1 špetka●

strouhanka dle potřeby 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Postup:
Máslo utřeme s vejcem, přidáme játra, sůl, pepř, česnek, majoránku a strouhanku. Vše důkladně
promícháme. Játrovou směs nastrouháme do vroucí polévky přes hrubé struhadlo. Vaříme asi 4
minuty.

http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

