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Suroviny
Porce: 4

šunka 4 plátek●

sýr Niva 150 g●

vejce 2 ks●

bílé víno 1 dl●

hladká mouka 150 g●

prášek do pečiva 1 špetka●

pepř 1 špetka●

sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Smažení

Zařazení: Oběd

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Nivu nakrájíme na 4 špalíčky a každý kousek zabalíme do plátku šunky. Rozšleháme vejce s vínem,
solí a pepřem. Do směsi zašleháme mouku s práškem do pečiva. Zabalené špalíčky protáhneme
těstíčkem a smažíme na rozpáleném tuku z obou stran.

Poznámka:
Podáváme se zeleninovým salátem a bramborovou kaší.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

