Kureci Spizy s olivami
Kategorie: Maso

Autor: kuchtik.honza

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Kureci prsa 150 g

- Mleté chilli koreni 0.5 1zicka
- Olivovy olej 4 1zice

- Drceny barevny pepr 1 1zicka
. Stava z limetky 1 ks

- Zelené a cerné olivy 100 g

- Bila paprika 2 ks

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 20 min
ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Omyté maso nakrajime na kostky a nalozime na 2 hodiny do marinady z koreni, oleje a limetkové
Stavy. Pak kousky masa napichujeme stridave s olivami a kousky papriky na paratka, osolime a 10
minut grilujeme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

