Kureci rizek v cuketovem testicku
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Suroviny

Porce: 4

- kureci stehenni rizek 4 ks

- malé cuketa 1 ks

- vejce 1 ks

- strouhany parmazan 5 1zice
- kurkuma 1 1zicka

. Cesnek 1 strouzek

- polohrubd mouka 5 1zice

. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cuketu oloupat, nastrouhat, vymackat tekutinu. Primichat vejce, syr, kurkumu, rozetreny cesnek,
mouku a sul. Maso umyt a obalit v tésticku. Smazit na rozpalené panvi
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