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Kategorie: Pokrmy
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;ENZA Receply.cz

Suroviny

- hladkd mouka 750 g

- vejce 2 ks

- mléko 4 dl

. sul 3 1zicka

- cukr krystal 3 1zicka

- zakysana smetana 1 ks
- drozdi 50 g

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Drozdi rozdrolit do mouky a pridat ostatni suroviny. Vypracovat tésto, dat do mikrotenového sacku
na 2hod do lednice. Mastnyma rukama tvarujeme 12-20ks lango$u. Nechat chvili odstat a smazit na
panvicce na rozehratém oleji.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

