KARLOVARSKY TELECI RIZEK

Kategorie: Maso

Autor: boubelkal77

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- teleci kyty 750 g

- Sunky 100 g

- platkového syra 100 g
- hladké mouky 50 g

- oleje 150 g

- strouhanky 150 g

- vejce 2 ks

- chrestu 300 g

Doba pripravy: 50 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Nakrajené rizky hodné rozklepeme,osolime,opeprime,poklademe platky Sunky,které pomézneme
zméklym maéslem,priddme kousky vareného nebosterilovaného chrestu,prikryjeme platkem syra,rizky
preloZime a okraje rozklepeme.Rizky obalime v mouce ,zoz$lehaném vajicku a strouhance.SmaZime
zvolna na horkém oleji do zlatova.
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