Zaprazena polévka se svitkem
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Suroviny

- mrkev 1 ks

- petrzel 1 ks

- celer 1 ks

- voda 4 hrnek

. sul 1 Spetka

- kmin 1 Spetka

- petrzelka 1 Spetka

. jiska

- tuk 3 lzice

- hladka mouka 4 Izice

- voda 1 hrnek

- svitek

- mléko 0.5 hrnek

- vejce 1 ks

. sul 1 Spetka

- polohruba mouka dle potreby 1 ks
- maslo na osmazeni 1 ks

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Nakrajenou zeleninu zalijeme vodou, pridame stl, kmin a varime. Nahnédlou jiskou zahustime
polévku a kratce povarime. Nakonec pridame posekanou petrzelku. Svitek si pripravime z osoleného
mléka, ve kterém jsme rozslehali vejce. Zahustime moukou natolik, aby tésto nebylo priliS husté a


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

dalo se lit na panev. Na rozpalenou panev s maslem nalijeme 4 livanecky a osmazime po obou
strandch. Svitek pokrajime na nudli¢ky a zalijeme pripravenou polévkou.



