Rychla zeleninova ryze
Kategorie: Pokrmy

Autor: Suzannka

Suroviny

- Ryze 300 g

- Paprika zelend (trosku paliva) 3 ks
- Rajcata 5 ks

- Porek 1 ks

- Racatovy protlak 3 1zice

. Sul 1 Spetka

- Pepr 1 Spetka

- Chilli 1 Spetka

- Jarni cibulka 2 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceské republika

Postup:

Ryzi uvarime obvyklym zptsobem.

Pérek nakrdjime na koleCka, rajcata a papriky na malé kousky.

Na oleji zpénime jarni cibulku, pridame porek a chvili dusime. Priddme papriku a raj¢ata. Dusime,
dokud se rajcata nezméni v pyré. Pridame protlak dochutime soli, peprem a chilli. Pridéme uvarenou
ryzi a spolecné prohrejeme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

