Vajecna omeleta se sunkou

Kategorie: Pokrmy

Autor: kuchtik.honza

Suroviny

Porce: 4

- Vejce 4 ks

. Sul 1 Spetka

- Smetana 2 1Zice

- Mléko 4 1zice

- Sunka na kosticky 50 g

- Petrzelka sekana 1 Spetka
- Maslo 4 platek

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do misy rozklepneme 4 vejce. Pridame 4 1zice mléka, 2 Izice smetany a Spetku soli. Smés dobre


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=4f87454cbfeef/vajecna-omeleta-se-sunkou.jpg

promichame.
Mezitim si pokrajime Sunku a petrzelku.

Na panvi rozpalime maslo, vlijeme 1/4 smeési a od stran ke stfedu shrneme, aby byla omeleta kypre;jsi
a panev naklonime na strany, které jsme shrnuli, tak aby se i zbytek tekutého vejce dostal na panev.
Posypeme Sunkou a petrzelkou a pomalu na panvi pomoci varecky zacneme rolovat . Takto
postupujeme i u ostatnich porci.



