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Suroviny

- brambory 4 ks

- suSené houby 3 1zice

- voda 4 hrnek

- zakysana smetana 1 kelimek
- hladkd mouka 4 1zice

. sul 1 Spetka

- kmin 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Houby namocime do teplé vody. Brambory nakrajime na mensi kousky, zalijeme 4 hrnky vody,
pridame scezené, nakrajené houby, sul, kmin a varime. Do zakysané smetany pridame 4 1zice hladké
mouky a 1 hrnek studené vody. Asi po 15 minutach polévku odstavime, pres sito prilijeme
zahusténou smetanu apeclivé rozmichdme. Privedeme do varu a asi 3 minuty povarime. Lze pripravit
i z Gerstvych hub nebo ze Zampiond.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

