
Kuře v soli
Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

Suroviny
Porce: 4

Kuře 1 ks●

Sůl 1 kg●

Doba přípravy: 70 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Kuře omyjeme a osušíme. Dáme na plech. Na kuře vysypeme celý kilogram soli.
Podlijeme vodou a dáme do vyhřáté trouby. Pečeme do změknutí.
Sůl vytvoří na povrchu křupavou krustu.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

