Kure v tésticku
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- kure 1 ks

- vejce 4 ks

- mléko 500 ml

- uzeny syr 500 g

. Cesnek 1 strouzek

- hladkd mouka 50 g

- kyprici prasek 1 ks

. sul 1 hrst

- olej na potreni pekace 1 Salek
Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stfedné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Ocisténé a umyté kure rozporcujeme, osolime a okorenime.

V hluboké misce rozslehdme vejce se Spetkou soli, priddme mléko, najemno postrouhany syr,
pretlaceny Cesnek, presatou mouku s kypricim praskem a vymichame hladké tésto.

Kousky kurete naméacime v tésticku a pokladdme na vymastény pekac. V horké troubé upeceme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Poznamka:

Podévame s bramborovou kasi a s platky citronu nebo s dusenou ryzi, opékanymi brambory a se
zeleninovym salatem

Elektricka trouba: 195 °C
Horkovzdusna trouba: 175 °C
Plynova trouba: stupen 3 - 4

Cas peéeni: 25 - 30 min.



