Flambované hrusky s tvarohem

Kategorie: Moucniky
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Suroviny

Porce: 3

- hrusky 3 ks

- krystak cukr 2 1zice

- mletd skorice 1 1zicka

- mékky tvaroh 1 baleni
- jahodovy sirup 1 1zice

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 3

Postup:

Dukladné umyté hrusky oloupeme a rozkrojime.Odstranime jadrince a hrusky dame na pénev.Kratce
je orestujeme,potom je posypeme krystalovym cukrem,ktery nechdme zkaramelizovat.

Po 5-6 minutéch hrusky vyndame na talil',posypeme je skorici a jeSté trochu polijeme jahodovym
sirupem.

tento vyborny zakusek podavame s tvarohem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

