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Suroviny

Porce: 6

- veprové maso( plec, krkovicku, peceni cokoliv) 750 g
- olej 10 ml

- cibule vétsi 2 ks

- hrasek 2 plechovka

- kukurice 1 plechovka

. Cervené fazole 2 plechovka

- bilé fazole 1 plechovka

- jarni cibulku 1 svazek

- koreni chilli con karne 1 baleni

- dle chuti chiili 1 1zicka

- ¢ervenou papriku sladkou 3 1zicka
- pepr, stl 1 1zicka

- sojova omacka 1 1zicka

- voda 500 ml

Doba pripravy: 120 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Mexiko

Pocet porci: 6

Postup:

Maso oplachneme a nakrajime na mensi kousky, oloupeme cibuli a nakrajime na vétsi kousky a ddme
smazit na olej do vysokého hrnce, aby se nam do néj vSechno veslo a dalo se to dobre promichat.
A7 bude cibule sklovatét pridame osolené a opeprené maso a dame varit do mékka a dokud se z vétsi


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

casti voda nevyvari. Poté pridame koreni a postupné pridavame slité lusténiny a nechdme jej povarit
asi 5 minut. Dochutime dle vlastni chuti a poddvame s chlebem nebo brambory.



