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Suroviny

Porce: 4

- kureci prsa 4 ks

- hladkd mouka 2 1zice
. sul 1 1Zicka

. pepr 1 1zicka

- olej 2 1zice

- kureci vyvar 0.5 1

- kuskus 1 baleni

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci prsa nakrojime, naklepeme, osolime a opeprime. Poté obalime z obou stran v hladké mouce. V
panvi si rozpdalime olej a kureci prsa v ném opeceme. Az jsou prsa hotova, vyjmeme je a do vypeku
vlejeme kureci vyvar. Pokud nemame kureci vyvar, postaci 0,5 1 vody a kostka slepic¢iho bujonu.
Nechame chvili provarit. Pak pridame zbylou hladkou mouku na zahusténi a znovu chvilku
provarime. Do hotové omacky vlozime zpét opeCena kureci prsa. Kuskus si pripravime dle navodu na
obalu a podavame.
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