Lasagne s bolonskou omackou

Kategorie: Maso

Autor: ajik26

Suroviny

Porce: 6

- Lasagne 1 baleni

- mleté maso 500 g

- rajcata 5 ks

- papriky barevné 2 ks

- kecup 300 ml

- rajcatovi protlak 1 baleni

- olej 10 ml

. sul 1 1Zicka

- cibuli (vétsi) 1 ks

- Cesnek 6 strouzek

- jarni cibulku( ale nemusite) 1 svazek

- syr eidam platkovy ( klidné i néjaky lepsi) 25 platek
- koreni dle libosti a chuti 3 1zicka

- nebo si kupte smés na bolonské Spagety ta je dochucena 1 baleni
- tvrdy syr v celku 400 g

Doba pripravy: 150 min
Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Vareni
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Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Oloupeme cibuli nakrdjime na drobno a ddme smazit do na oleji dozlatova. Priddme mleté a nechame
jej osmazit pusti dost tuku tak oleje neni potieba na smazeni moc. Postupné pridavame nakrajené
papriky na malé kosticky a rajcata a nechame podusit do mékka. Podlijeme trochou vody a posléze
pridame kecup, rajéatovy protlak koreni a lisovany ¢esnek. VSe poradné povarime asi 20 minut.

Do vyssiho pekace si nalijeme nadno trochu oleje a pokladame lasagne na né vrstvu omacky s masem
nemusi byt moc a navrch platkovy syr. Vrstvy opakujeme tak, aby posledni vrstva nam vysla omacka

a dame do predem vyhraté trouby péct asi na hodinu a pul.

poté troubu ztlumime na 150°a navrch nasypeme nastrouhany syr a nechame dalSich asi 10 minut
dopéct.

Pred podavanim je lepsi lasagne chvilku nechat vychladnout pak se 1épe kraj.



