Gulasova polevka

Kategorie: Polévky

Autor: avelebova

Suroviny

- sadlo 1 1zice

- cibule nakrajena 2 ks
- hovézi maso 200 g

- vyvar 11

- paprika 1 1zicka

- kmin 1 Spetka

- pepr mlety 1 Spetka
- Cesnek utreny 1 ks

- tuk 2 1zice

- hladka mouka 2 1Zice
- brambory 3 ks

- majoranka 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: VecCere

Zemsé: Ceska republika
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Postup:

Do hrnce dame polévkovou 1zici sddla, na horkém tuku zpénime 2 cibule nakrajené na hrubé kostky.
Vlozime omyté nakrajené hovézi maso predni, podusime, zalijeme vyvarem, priddme papriku, kmin,
pepr, Cesnek utreny se soli a varime do mékka. Pripravime svétlou jisku, priddme do polévky a
provarime. Zvlast si uvarime brambory na kostky, které vlozime do polévky. Dochutime majorankou
a kratce povarime.



