Kureci prsicka na citronu
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Citréon 1 ks

- Tymién 1 Izicka

- Med 1.5 Izice

- Voda 4 1zice

. Kureci prsa s kuzi 4 ks
. Sul 1 Spetka

- Pepr 1 Spetka

- Olej 1 1zice

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci prsa omyjeme, osus$ime, osolime a opepiime. Polozime je na horky vymazany pekac, kuzi dolu
a dame péct.

Upecené maso obratime, potreme jemné medem. Posypeme tymidanem a oblozime platky citronu.

Ze zbytku citréonu vymackame Stavu a smichdme s 3-4 1zicemi vody a maso podlijeme.

Pekac s masem opét vlozime do trouby a upeceme domékka. Troubu mame predehratou na 180
stupnd.
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