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Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

Suroviny
Porce: 4

Paprika červená 1 ks●

Paprika zelená 1 ks●

Kuřecí stehenní řízek 600 g●

Česnek 3 stroužek●

Sůl 1 špetka●

Pepř 1 špetka●

Olej 4 lžíce●

Doba přípravy: 35 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Restování

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Maso omyjeme a osušíme. Nakrájíme na nudličky. Promícháme s prolisovaným olejem. Osolíme a
opepříme. Necháme přes noc odležet.

Druhý den přidáme nakrájené papriky na nudličky. Osmahneme je na oleji, přidáme k nim nudličky a
opékáme dokud není vše měkké.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/


Poznámka:
Podáváme s hranolkami, brambory nebo kaší.


