Fazolove na smetane

Kategorie: Pokrmy

Autor: avelebova

Suroviny

- fazole 600 g

- cibule 1 ks

- tuk 100 g

- kysana smetana 250 ml
- hladkd mouka 20 g

- ocet 1 1zice

. sul 1 Spetka

- cukr 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Fazole namocime pres noc do vody, varime v téz vodé pod poklici domékka. Pripravime jisku, do
které dame osmahnout drobné nakrajenou cibuli. Zalijeme ji vodou slitou z fazoli, pridame ocet, stl,
cukr, 15 minut povarime a smichame s fazolemi. Priddme smetanu, do které rozkvedlame mouku a
jesté provarime. Muzeme prikorenit paprikou a ocet s cukrem vynechat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

