kakaovy zavin
Kategorie: Moucniky
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Suroviny

- polohrubd mouka 250 g

- olej 80 ml

- vejce 1 ks

- mléko 120 g

- Cerstvé drozdi 15 g

- cukr 1 Izice

. sul 1 Spetka

- kyprici prasek do peciva 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Z mléka, drozdi a cukru zadélame na kvasek nechame vykynou, do misy si ddme mouku, sul, vejce,
olej, prasek do peciva a kvasek. Zadélame na vlacné tésto a nechdme vykynout. Po vykynuti
rozvalime na tenko, potreme olejem a kakaovou néplni, kterou udélame z 3 lzice kakaa, 3 Izice cukru
moucka a 2 1Zice hladké mouky a pokapeme olejem a zavineme. Zavin natreme vajiCke, propichame,
aby neprasnul a ddme pect do vyhraté trouby na 170 stupnu dozlatova.
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