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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- ryze 200 g

- voda 200 ml

- mléko 600 ml

. sul 1 Spetka

- vejce 2 ks

- cukr 100 g

- tuk40g

- ovoce podle chuti 200 g
- strouhanka 1 hrnek

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Vypranou a horkou vodou prolitou ryzi dusime nejprve v osolené vodé( 5 minut).Potom prilijeme
mléko a zvolna varime,dokud neni ryze mékka.nechame ji vychladnout.

Z bilku uslehdme snih,zaslehame cukr,vmichame zloutky a poté jednu lzici této pSny zamichame do
studené ryze.Pak vmichdme rozpustény tuk a pridame ostatni pénu.Pekac hodné
vymastime,vysypeme strouhankou,naplnime polovinou tésta,poklademe ovoce,prikryjeme druhou
polovinou tésta a ddme péct.Hotovy pokrm pocukrujeme.
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