Steaky z divocaka na cesneku

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- koreni divocina 2 1zZice

- Cesnek 8 strouzek

- libové maso z divocéka 500 g
- olej 3 1zice

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Maso nakrdjime na mensi steaky a ddme pres noc (1épe déle) nalozit do marinady, kterou pripravime
smichénim oleje, koreni a ¢esneku.

Dal$i den opec¢eme na panvi - neni treba uz zadného dalsiho tuku, ani sul.

Az mame maso pékné do Cervena propecené, servirujeme steaky z divocaka s brambory nebo
bramborovou kasi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

