Kremes

Kategorie: Moucniky

Autor: markeéta

Suroviny

- listové tésto 2 ks

- krém

- mléko 0.81

- vanilkovy puding 2 ks
- cukr krystal 150 g

- hladkd mouka 2 1zice

- vanilkovy cukr 1 ks

- heral25¢g

- maslo 125 g

- rum 2 lzice

- smetana ke Slehani 500 ml
- ztuzovac Slehacky 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Uvarime husty puding.

VysSlehame heru a maslo a postupné pridavame vychladly puding a rum.Vse vyslehat do hladkého
krému.

Na vymazany plech,vyvalime plat z listové tésta,na néj namazeme krém a na ten dame
Slehacku,kterou jsme si pripravily.

Smetanu ke Slehéni vySlehdme se ztuzovacem.

Nakonec prilozime druhy plat tésta,ktery si rozkrajime na ctverecky a prilozime navrch.Nechame
upéct v predehraté troubé.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Po upeceni pocukrujeme.



