Svatojanske skopove

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 8

- sul40 g

- skopové maso 1 kg
- majoranka 40 g

. Cesnek 1 ks

- borovicka 2 dl

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 8

Postup:
Skopové oéistime a nakrajime kostky. Cesnek oloupeme a nasekdme najemno.

V misce smichame stl, majoranku a ¢esnek. Do misky vlozime maso a dobte rukou vmackame smés.
Svatojanské skopové nechame ulezet.

Svatojanské skopové napichneme na jehly a peceme na otevieném ohni nebo pomalu grilujeme. Pred
dopecenim prelijeme svatojanské skopové borovickou.

Svatojanské skopové podéavame s bilym chlebem, zeleninou pec¢enou v alobalu a krajenou solenou
cibuli.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

