Martincin salat
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Suroviny

Porce: 1

- zampiony 100 g

- mlety ¢erny pepr 1 ks
- anglicka slanina 200 g
. sul 1 ks

- ledovy salat 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Anglickou slaninu nakrajime na vétsi kostky, zampiony na platky. Dame oboji na suchou panev a
priblizné 6 az 8 minut restujeme.

Z ledového salatu odebereme dva az tri listy a zbytek nakrdjime na nudlicky.
Do misy na dno rozprostreme odlozené listy, vsypeme na nudlicky nakrajeny salat a prelijeme

vyskvarenou slaninou s restovanymi zampiony. Promichame, podle chuti dosolime a opeprime.
Podavame horkeé.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

