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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- olivovy olej 2 1zice

- mleta sladka paprika 1.5 1zicka
- cibule 1 ks

. Cervena paprika 3 ks

- ryze 2 balicek

. sterilovany hrasek 1 plechovka
- podle chuti

. sul 1 ks

- mlety barevny pepr 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Nejdrive si uvarime ryzi podle ndvodu na obalu. Varime v osolené a paprikou ochucené vodé.
Papriky ocCistime a nakrajime na malé kosticky. Cibuli oloupeme a nakrédjime na kosticky.

V kastrolku rozehrejeme olivovy olej, osmahneme cibuli, na kterou priddme papriku. Restujeme,
osolime, opeprime. Pak priddme hrasek i s ¢asti nadlevu a prohrejeme.

Zeleninovou smés primichame k ryzi a podle chuti jeSté okorenime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Paprikovou zeleninovou ryzi mizeme ihned podavat jako hlavni chod. Komu nestaci jen tak, prida si
ji k masu apod.



