Barmska ryze
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- sul 1ks

- cibule 1 ks

- kukurice mrazenda 200 g
- vejce 3 ks

- omacka sojova 1 ks

- petrzelka 1 ks

- hrasek mrazeny 200 g

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

V panvi zahrejeme tuk, vlijeme rozslehand a osolena vejce, kdyzZ je omeleta tuhd, sesuneme ji na talir
a po vychladnuti krajime na nudlicky. Na této panvi opeCeme nahrubo nakrédjenou cibuli, pridéme
hrasek a kukurici a opékdame. Vmichdme uvarenou ryzi, nudlicky omelety, dochutime séjovou
oméackou a prohrejeme. Podavame sypané pérkem nebo natovou cibulkou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

