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Suroviny

Porce: 1

- vejce 2 ks

- varena ryze 1 ks

- na ozdobu

. cukr moucka 1 ks

- na potreni

. marmelada, cokolada 1 ks
- podle chuti

- cukr 1 ks

- podle potreby

- polohruba mouka 1 ks
- mléko 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Zbytek ryze smichame s 1 - 2 vejci, trochou cukru, polohrubé mouky a mléka dle potreby. Zalezi na
tom, kolik mame ryze, musi ndm vzniknout kasiCka, kterd neni ani prilis tuhd a ani prilis vodnata.

Z hotové hmoty tvorime 1zici malé livanecky, které smazime na rozpaleném oleji dozlatova.

Hotové livanecky muzeme bud pouze pocukrovat nebo potrit marmeladou ¢i ¢okoladou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Pro obménu muzeme livance vytvorit i ze zbytku ovesné kase.

Livance z ryze podavame teplé, ale daji se jist i studené.



