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Suroviny

Porce: 1

. sul 1 Spetka

- mléko 11

- cukr krupice 3 1zice

- vejce 3 ks

- jablko 500 g

- vanilkovy cukr 1 balicek
- maslo 100 g

- ryze 250 g

- podle potreby

- maslo na vymazani 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Ryzi dukladné proplachneme a lehce osolime. Za stalého michéni ryzi uvarime v mléce.

Bilky oddélime od Zloutku. Z bilku vySlehame tuhy snih. Zméklé maslo uslehdme s dvémi 1zicemi
cukru, vanilkovym cukrem a zZloutky. Do maslového zédkladu vmichdme ryzi a nakonec lehce

vmichame tuhy snih. Zapékaci misu vymazeme maslem. Do misy navrstvime pripravenou ryzi.

Jablka omyjeme, oloupeme a nakrajime na mensi kousky. Jablka klademe na ryzi v zapékaci mise.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Nakonec pokrm pocukrujeme a dame péct do trouby. Pe¢eme zhruba 30 minut, az jablka na povrchu
zkaramelizuji.



