Tunak zapeceny s rajcaty a syrem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- vejce 4 ks

. strouhany syr (eidam) 70 g
- brambory 4 ks

- velké rajce 2 ks

- taveny syr & 50g 4 ks

- tundk v oleji 1 plechovka
- podle chuti

. sul 1 ks

- mlety ¢erny pepr 1 ks

- podle potreby

- jarni cibulka 1 ks

- olej 1 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:
Brambory oloupeme, omyjeme a nastrouhdme na salatové ¢asti struhadla na tenké platky, které
osuSime. Tunaka nechame okapat. Velka rajcata oCistime a nakrajime na koleCka. Vejce rozslehame,

osolime, opeprime a promichdme se strouhanym eidamem.

Budeme potrebovat dvé zapékaci misky, které potreme olejem a poklademe jemnymi platky brambor.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Na nékteré rozlozime obdélniky celého taveného syru, navrstvime okapaného tundka a na kolecka
nakrajena rajska jablicka. Ochutime soli, peprem a usekanou jarni cibulovou nati nebo jinymi
bylinkami podle vlastni chuti.

Misky vlozime do vyhraté trouby na 220 °C a zapékdme asi 10 minut. Potom smés zalijeme
rozslehanymi vejci se syrem a dopeceme do zlatavé barvy.

Zapeceného tundka s rajcaty a syrem podavame v zapékaci miskach. Vyborné chutna se zeleninovym
salatem.



