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Suroviny

Porce: 1

- mrkev 450 g

- mlety bily peprt 1 ks

. petrzelka 1 ks

- kedlubna 4 ks

- zeleninovy vyvar 1 ks
. Cesnek 2 strouzek

. cibule 1 ks

- hladka mouka 1 1zicka
. sul 1ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Kedlubny, mrkev a cibuli oCistime. Mrkev a kedlubny nakrajime na nudlicky. Cibuli nasekdame
nahrubo. Cesnek oloupeme, prolisujeme a utfeme se soli.

Do kastrolu vlijeme vyvar a privedeme jej k varu. Vsypeme mrkev, kedlubny, cibuli a zeleninu
podusime. Kdyz je zelenina mékka, zaprasime ji moukou, ochutime ¢esnekem a okorenime. Kratce ji

povarime a podle chuti pripadné osolime.

Kedlubny dusené s mrkvi husté posypeme sekanou petrzelkou a podavame.
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