Mrkvova pomazanka
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- vejce 1 ks

. pomazankové maslo 1 kelimek
- mrkev 2 ks

- na ozdobu

- paprika (Cervena) 1 ks

- zelena petrzelova nat 1 ks
- mrkev 1 ks

- podle chuti

. citronova Stava 1 ks

. sul 1 ks

. priloha

. bila veka 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Vajicko uvarime natvrdo a nastrouhdme nebo rozmackame vidlickou . Mrkev oSkrabeme a jemné
nastrouhame. Vajicko a mrkev rozmichdme s pomazankovym maslem, posolime a zakdpneme troskou

Stavy z citronu. Pomazénku dikladné promichame.

Mrkvovou pomazanku mazeme na platky bilé veky nebo jiné bilé pec¢ivo. Zdobime kouskem cervené
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papriky a zelené petrzelky, nastrouhanou mrkvi nebo platkem citronu.



