Rybi pomazanka ze sardinek
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Suroviny

Porce: 1

- cibule 1 ks

- pomazéankové maslo 200 g

- hor¢ice 0.5 1zice

- sardinky ve vlastni stavé 1 plechovka
- podle chuti

. sul 1 ks

- mlety pepr 1 ks

Doba pripravy: 15 min

Obtiznost: Snadneé

Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Cibuli oloupeme a nadrobno nakrajime. Doporucuji pouzit mensi cibuli nebo jen polovinu z vétsi.
Otevreme si sardinky a slijeme z nich stavu. Neni potreba je krajet.

V mise smichame pomazankové maslo, nakrajenou cibuli, sardinky, horcici a podle chuti pridame sul
a pepr. Rybi pomazanku ze sardinek dukladné promichame.

Rybi pomazénku ze sardinek namazeme na pecivo a podavame.
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