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Suroviny

Porce: 1

- hrubd mouka 130 g

- vejce 1 ks

- mléko 1.5 dl

- podle chuti

. sul 1 ks

- podle potreby

- olej na smazeni 1 ks
Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadneé
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Ze studeného mléka, Spetky soli, vajec a mouky umichame hladké tésticko, které ma byt o néco
hustsi nez tésto na palacinky

V kastrole nebo hlubsi panvi rozpélime olej a pres hrubé struhadlo protlacujeme tésticko tak, aby jen
kapalo. Ja pouzivam na protlacovani gumovou stérku. Hrasek vznikly z kousku tésta obcas

promichdme a smazime postupné dozlatova. Usmazeny hrasek vyjmeme cednikem.

Smazeny hrasek ddvame do polévky tésné pred podavanim az na talir.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

